01.12.2020

Studieren mit Kind(ern)
Studying with child(ren)

30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

04.12.2020

Erndhrung und

Stresspréavention
Nutrition and
relaxation techniques



www.uni-bremen.de/vereinbarkeit
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30.11. - 04.12.2020 | " Grane
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Viter
Fathers

Studieren mit Kind(ern)
Studying with child(ren)

Beruf/Studium und Pflege

Working/Studying while caring for relatives

Wissenschaftler*innen mit Kind(ern)
Researchers with child(ren)

Erndhrung und Stresspréavention
Nutrition and relaxation techniques



VATER KUMMERN SICH
FATHERS CARE

W‘Ll._w Universitat Bremen




30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Montag/ Monday, 30.11.2020
Vater / Fathers

Programm und Anmeldung / Program and registration:
www.uni-bremen.de/vereinbarkeit

E - E Fiinf Thementage mit Online-Vortrégen, Diskussionen und Informations-
-'_ materialien / Five theme days with online lectures, discussions, and lots
[=]

of information.

@ Universitat Bremen




ZWISCHEN BABY & BACHELOR

BETWEEN BABY & BACHELOR ’
o ¢

WNJJ’ Universitat Bremen



30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Dienstag/ Tuesday, 01.12.2020
Studieren mit Kind(ern) / Studying with child(ren)

Programm und Anmeldung / Program and registration:
www.uni-bremen.de/vereinbarkeit

[=13 E Finf Thementage mit Online-Vortragen, Diskussionen
_'_ und Informationsmaterialien / Five theme days with
[=]

online lectures, discussions, and lots of information.

—

@ Universitat Bremen




24/7 - PFLEGEN VON ANGEHORIGEN

24/7 — CARING FOR RELATIVES

WE CARE!

W‘Ll._w Universitat Bremen




30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Mittwoch / Wednesday, 02.12.2020
Beruf/Studium und Pflege / Working/Studying while caring for relatives

Programm und Anmeldung / Program and registration:
www.uni-bremen.de/vereinbarkeit

[=13 E Finf Thementage mit Online-Vortragen, Diskussionen
_'_ und Informationsmaterialien / Five theme days with
[=

online lectures, discussions, and lots of information.

@ Universitat Bremen



WISSENSCHAFTLER*INNEN MIT KIND(ERN)

RESEARCHERS WITH CHILD(REN)

UU.” Universitat Bremen



30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Donnerstag/ Thursday, 03.12.2020
Wissenschaftler*innen mit Kind(ern) / Researchers with child(ren)

Programm und Anmeldung / Program and registration:
www.uni-bremen.de/vereinbarkeit

[=13 E Finf Thementage mit Online-Vortragen, Diskussionen
_'_ und Informationsmaterialien / Five theme days with
[=]

online lectures, discussions, and lots of information.

@ Universitat Bremen



YOU ARE DOING THE BEST YOU CAN ¥

BE GENTLE WITH YOURSELF

WNJJ’ Universitat Bremen




30.11. - 04.12.2020
VEREINBARKEITSWOCHE

WORK-/STUDY-LIFE BALANCE WEEK

Freitag/ Friday, 04.12.2020
Erndhrung und Stresspravention / Nutrition and relaxation techniques

Programm und Anmeldung / Program and registration:
www.uni-bremen.de/vereinbarkeit

[=13 E Finf Thementage mit Online-Vortragen, Diskussionen
_'_ und Informationsmaterialien / Five theme days with
[=]

online lectures, discussions, and lots of information.

@ Universitat Bremen



